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O núcleo de Psicologia Aplicada da Faculdade Santa Lúcia: 

fortalecendo a rede de cuidado em saúde mental de Mogi Mirim

O curso de Psicologia da Faculdade Santa Lúcia, implementado em 

2019, tem se caracterizado pela busca da excelência no ensino, pela alta 

qualificação do corpo docente e pela preocupação em articular-se com 

a comunidade vindo ao encontro das necessidades do município. Vale 

salientar que é importante para o desenvolvimento da Psicologia como 

profissão e como ciência a interiorização do ensino de qualidade, trazendo 

para as cidades menores cursos de bom nível, comprometidos com uma 

formação contemporânea voltada para as demandas da comunidade em 

que se insere. 

O curso de Psicologia da Faculdade Santa Lúcia visa formar profis-

sionais com grande preparo teórico-prático, consciência crítica e um olhar 

voltado para as questões sociais.  E é nessa perspectiva que se implemen-

tou, em março de 2022, o serviço-escola do curso - o Núcleo de Psicologia 

Aplicada (NPA) -, atendendo às determinações da Resolução CNE/CES nº 5, 

de 15 de março de 2011. 

O Núcleo de Psicologia Aplicada oferece assistência psicológica de 

qualidade e gratuita à população de Mogi Mirim visando fortalecer a rede 

de cuidado em Saúde Mental do município. Os graduandos dos anos finais 
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do curso atendem à população sob supervisão de docentes capacitados e 

experientes, rigorosamente à luz do Código de Ética Profissional do Psicólogo 

e das normativas dos Conselhos Federal e Regional de Psicologia. O serviço 

conta com o acompanhamento constante de um docente Responsável Técnico 

indicado pela Faculdade e avalizado pelo Conselho Regional de Psicologia. 

O Núcleo de Psicologia Aplicada enfoca três âmbitos principais: 

ensino, prestação de serviços à comunidade e pesquisa científica. 

No que se refere ao ensino, o NPA propicia o exercício de práticas 

supervisionadas de atendimento que garantem a integração teórico-prática 

do conhecimento e o desenvolvimento de competências e habilidades intelec-

tuais, emocionais e científicas necessárias ao exercício da profissão, assim 

como a postura ética em conformidade com o Código de Ética Profissional 

do Psicólogo. 

Quanto à prestação de serviços, o NPA tem como um de seus ob-

jetivos centrais vir ao encontro de necessidades da comunidade na área de 

saúde e de saúde mental, nos diversos âmbitos e modalidades em que seja 

possível atuar, fortalecendo a rede de cuidado. 

Quanto à pesquisa, o NPA tem em vista incentivar que as atividades 

de atendimento possam despertar o olhar investigativo dos discentes e ser 

objeto de investigação científica. 

As ações de atendimento prestadas pelo Núcleo de Psicologia Aplicada 

podem se caracterizar como: a) promoção de saúde e cuidado em saúde 

mental, em práticas como acolhimento, escuta, orientação, grupos de con-

vivência, rodas de conversa, atendimento psicoterápico em suas várias 

formas, como psicoterapia individual, grupal e familiar, em um trabalho 
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articulado com instituições públicas e privadas do município; b) projetos de 

intervenção psicossocial em contextos como escolas, instituições e outros 

espaços, atendendo às necessidades da comunidade; c) na área de traba-

lho, ações de orientação profissional, preparação para o primeiro emprego 

e para o mercado de trabalho, atenção à saúde do trabalhador e reabilitação 

profissional, aconselhamento de carreira, acompanhamento de processo de 

aposentadoria. 

O serviço é dirigido prioritariamente a pessoas de baixa renda, tendo 

como critério de elegibilidade a renda familiar de três salários mínimos, salvo 

casos a serem examinados pelo Responsável Técnico do NPA. 

Os interessados podem se inscrever pelo formulário online no site da 

Faculdade, podem se apresentar mediante encaminhamento de instituições e 

podem procurar espontaneamente o serviço em seu horário de funcionamento 

(das 15h30 às 21h30). 

O Núcleo de Psicologia Aplicada reafirma o compromisso da Faculdade 

Santa Lúcia de contribuir para com a comunidade e levar o saber acadêmico 

para melhoria das condições de vida da população. 

Profa. Dra. Maria Eduarda Silva Leme

Coordenadora do Curso de Psicologia

Faculdade Santa Lúcia

Endereço do NPA: Rua 1º de Maio, 74 – Centro (a 150m da Faculdade)

Whatsapp: (19) 99831.3118


